
Le Quadrillage            Matériel : une feuille, des feutres, des crayons de couleur

1 - Prenez une feuille dans le sens de la longueur,
tracer des petits cercles en haut (pas trop).
Dans cet exercice, tous les tracés noirs sont
fait par l'adulte.

2 - L'enfant trace au feutre un trait 
debout en commençant en haut de la 
feuille, dans le premier petit cercle.

3 – L'enfant doit réaliser les traits dans 
l'ordre, les uns après les autres.

Il change de couleur à chaque traits.

4 – On ne tourne pas la feuille, même si les traits 
couchés sont difficiles à faire pour les petits.  
Tracer des petits cercles à droites. Et UN point noir 
au bout de la ligne.

L'enfant trace un trait en commençant par la 
première ligne dans le petit cercle et en visant le 
point au bout.

5 – Placer les points noirs en bout de ligne 
au fur et à mesure. Pour que votre enfant 
n'en ai qu'un seul à regarder (plus facile).

6 – Il change de couleur à chaque traits.

Pour les traits couchés, vous pouvez 
aider un peu votre enfant s'il a besoin.


